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Babanod yn Cysgu’'n Diogel -

Lleihau'r Risg o Syndrom
Marwolaeth Sydyn Babanod

Mae'r cwrs ar gyfer unrhyw un mewn lleoliad gwaith neu deulu mewn cysylltiad a babi, gan gynnwys
y sector gwirfoddol, staff meithrinfa, cymorthyddion/gweithwyr proffesiynol gofal iechyd. Yny DU

mae o leiaf 300 o fabanod yn marw yn sydyn ac yn annisgwy| bob blwyddyn. Mae gallu lleihau'r risg
o unrhyw farwolaeth sydyn, annisgwyl a heb esboniad o faban sydd yn 6l bob golwg yn iach yn gyfle

gwych i bawb sy'n ymwneud a gofal babi

Ar gyfer pwy mae'r cwrs? Beth fyddwch chi’'n ei ddysgu?

Mae'r cwrs wedi ei ddatblygu i hybu a chefnogi Bydd y dysgwr yn gwybod sut i gadw babanod
negeseuon babanod yn cysgu’n ddiogel sy’n cysgu yn ddiogel a suti ddod o hyd i
allweddol i godi ymwybyddiaeth rhieni, aelod adnoddau ychwanegol a'u darparu

o'r teulu neu bobl eraill sy'n dod i gysylltiad a

babanod.

Er mwyn hunan-gofrestru ar gyfer y cyrsiau yma, cliciwch ar y linc:
https://northwaleslscb.virtual-college.co.uk
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